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个人背景

中国二级心理咨询师

中国心理卫生协会会员

中国心理学会注册系统心理师

新疆智慧心理咨询管理有限公司创始人

中国心理卫生协会注册心理咨询师

培训经历

中德精神分析连续培训初级组三年；

中德精神分析连续培训组三年；

中美精神分析连续培训督导组三年；

中德精神分析连续match培训督导组在读；

徐勇认知行为咨询师连续培训二年；

曾在新疆精神卫生中心心理科实习三年；

布莱克曼精神分析理论与实践课程二年连续培训；

中国心理学会临床心理学注册系统第十一期督导师培训项目成员;

2011年至2021年持续接受个人体验600小时数，团体体验210小时数；

2012年至今持续接受个体督导，累积387小时数，团体督导700小时数；

从业10年，个案累计6000小时数，提供个体督导260小时数；

擅长领域

1、个人成长、人际关系、情绪情感、婚姻家庭咨询。

2、抑郁、强迫、恐惧、焦虑等情绪困扰。

3、青少年人际、适应及情绪困扰。

4、中、长程精神动力学取向个体心理咨询；

5、接受面询和网络咨询。

收费标准

1、个体咨询50分钟/次，收费600元/次。

2、家庭咨询100分钟/次，收费1200元/次。

3、儿童、青少年咨询头一次咨询100分钟 ，需要父母参与，1200元/次。
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